Threonin + Q-10 GPH Kapseln

Coenzym Q-10

Coenzym Q-10 oder Ubichinon ist eine vitamindhnliche, korpereigene Substanz, die fiir den
Menschen lebensnotwendig ist. In reiner Form ist Coenzym Q-10 ein orange-gelbes Pulver ohne
Geruch und Geschmack. Es wird zum Teil {iber die Nahrung aufgenommen, aber auch im Korper
selbst produziert. Coenzym Q-10 ist in allen menschlichen Zellen fiir die Produktion korpereigener
Energie und fiir den Schutz vor duBleren Einfliissen verantwortlich. Es kommt in Fisch, Fleisch,
Gefliigel, Niissen, Eiern, Sojabohnenél sowie in Hefen vor. Der groBte Teil des im Korper
vorhandenen Coenzyms Q-10 stammt aus der Nahrung. Coenzym Q-10 ist fiir das normale
Wachstum und flir den Erhalt der Korperfunktionen unbedingt erforderlich. Es entfaltet seine
biochemischen Wirkungen bereits in geringen Mengen.

Threonin + Q-10 GPH Kapseln enthalten 250 mg L-Threonin und 30 mg naturidentes
Coenzym Q-10 in einer Hartgelatinekapsel. L-Threonin ist eine essentielle Aminosédure. Sie kommt
vorwiegend in Milchprodukten, Erbsen, Eiern und Fleisch vor. Diese Aminosdure ist wichtig fiir
unser Abwehrsystem. Sie beeinflusst die Produktion von Immunglobolinen und Antikrpern.
Dariiber hinaus wird diese Aminosdure bei hoher korperlicher Belastung zur Energiegewinnung
herangezogen. Grofle Bedeutung hat L-Threonin auch als Schliisselsubstanz fiir die Weitstellung
der Blutgefdfle. Daraus resultiert eine verbesserte Durchblutung des Korpers, des Herzes und des
Gehirns. Threonin + Q-10 GPH Kapseln steigern die Vitalitidt und das allgemeine Wohlbefinden.
Diese Vitalstoffkombination erhoht die Energieumwandlung, regt die Durchblutung an und
verbessert die Versorgung mit Sauerstoff und Néhrstoffen.

Rohstoffbeschreibung:

L-Threonin ist nicht tierischer Herkunft. Das von uns verarbeitete Coenyzm Q-10 ist japanischen
Ursprungs. Es handelt sich dabei um ein naturidentes Produkt, das durch Fermentation gewonnen
wird. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.

Verzehrempfehlung:
2 x 1 Kapsel bzw. 1 x 2 Kapseln tidglich mit Fliissigkeit einnehmen

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

4043377 Threonin + Q-10 GPH Kapseln 60 St
4043383  Threonin + Q-10 GPH Kapseln 100 St
4043408 Threonin + Q-10 GPH Kapseln 180 St
4043414 Threonin + Q-10 GPH Kapseln 360 St
4043420 Threonin + Q-10 GPH Kapseln 750 St
4043437  Threonin + Q-10 GPH Kapseln 1750 St
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