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P R O D U K T M O N O G R A P H I E  
Isoflavon-Yams Kapseln 

Inhalt: 60 Kapseln = 30,6 g (Füllmenge) 

 

 

Verzehr-Empfehlung: 

1 mal täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit verzehren. 

 

Tagesdosis (1 Kapsel) entspricht: 

  40,0 mg Isoflavonen aus Sojabohnen-Extrakt 

200,0 mg Yamswurzel-Extrakt (Dioscorea opposita) 

(entspr. 4 g Yamswurzel, 40 mg Diosgenin) 

  50,0 mg Frauenmantelkraut-Extrakt  
(entspr. 200 mg Frauenmantelkraut) 

  35,0 mg Salbeiblatt-Extrakt 
         (entspr. 192,5 mg Salbeiblatt, mind. 2,5% Rosmarinsäure) 

    6,0 mg Vitamin B5 (Pantothensäure) (100% NRV) 

   1,4 mg Vitamin B6 (100% NRV) 

           50,0 µg Vitamin H = B7 (Biotin) (100% NRV) 

 

   
 

Zutaten: 

Yamswurzel-Extrakt (Yamswurzel-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin) (39,19%), 

Sojabohnen-Extrakt (19,59%), ohne Gentechnik, Hydroxypropylmethylcellulose*, 

Frauenmantelkraut-Extrakt (Frauenmantelkraut-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin) (9,8%), 

Salbeiblatt-Extrakt (Salbeiblatt-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin) (6,86%), Trennmittel 

Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Calcium-D-Pantothenat (1,3%), D-Biotin (Trägerstoff 

Maltodextrin, D-Biotin, Kaliumhydrogencarbonat) (0,98%), Pyridoxolhydrochlorid (0,33%). 
*pflanzliche Kapselhülle 
 

Eigenschaften:  

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen in Kombination mit Soja-Isoflavonen, 

Yamswurzel, Frauenmantel und Salbei zur Unterstützung des Hormonhaushaltes für das 

Wohlbefinden der Frau ab 40. Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit, 

Pantothensäure zur normalen Synthese und zu einem normalen Stoffwechsel von 

Steroidhormonen und Biotin zur normalen psychologischen Funktion und Nervenfunktion 

bei. Biotin unterstützt auch die Erhaltung normaler Haut, Haare und Schleimhäute. 

 

 

 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte 

nicht überschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind von 

großer Bedeutung.  

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Wärme 

schützen. 
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